Bezpieczny wypoczynek
Konferencja dla nauczycieli woj. opolskiego

Zamek Moszna, 24 czerwca 2025 r.

PROGRAM KONFERENC]JI

13:00 — 13:15 — rejestracja uczestnikow

13:15 — 14:15 — zwiedzanie zamku z uwzglednieniem miejsc / obszarow do realizacji

programow edukacyjno-wychowawczych na terenie kompleksu zamkowego.
14:15 - 15:15 — obiad

przejscie na sale warsztatowa z serwisem kawowym i sfodkim poczestunkiem

15:15 — 16:15 — spotkanie z lekarzem psychiatrg, ukierunkowane na prezentacje odpowiedzi na
pytania, np. Jakie objawy czy sytuacje wymagaja natychmiastowej hospitalizacji, a kiedy
wystarczy wsparcie na miejscu? Ktore kombinacje lekow + aktywnosci (upal, intensywny

wysilek, nocne warty) niosg najwieksze ryzyko?

Jeden kryzys moze zdarzyc sie w kazdej grupie — czy wiesz, jak zareagowac? W 60-minutowym,
dynamicznym wyk{adzie doswiadczony psychiatra odsfoni najczestsze zaburzenia, ,czerwone
flagi” oraz praktyczny plan pierwszej pomocy psychicznej dla wychowawcow kolonii i
nauczycieli-opiekunow wycieczek. Przyjdz, by zyskac spokdj I narzedzia, ktore moga uratowac
Zycie.
16:15 — 17:00 — spotkanie z przedstawicielem Stowarzyszenia Aktywni na Rzecz Bezpiecznego
Wypoczynku dot. Standardow Ochrony Maloletnich ze szczegolnym uwzglednieniem
krzywdzenia rowiesniczego podczas wycieczek z noclegiem, zielonych szkot i wypoczynku
dzieci i mtodziezy.

Krzywdzenie rowiesnicze potrafi ukryc sie w wieloosobowym pokoju czy wspolnej fazience. W
60-minutowym wykiadzie poznasz Standardy Ochrony Maloletnich: jak planowac nadzor,
wykrywac zagrozenia i reagowac w 4 krokach, a takze tworzyc kontrakt grupowy i dokumentacje

zgodng z prawem. ZdobadZz pewnosc, ze Twoi wychowankowie wroca z wyjazdu bezpieczni.

17:00 — 17:45 - spotkanie z przedstawicielami Zamku Moszna oraz firmy Hugo Yorck,
organizatora turystyki, prezentacja programu: ,Opolskie. Stad pochodze!” jako zbioru
sprawdzonych pomystow na wycieczki szkolne i zielone szkoly, ze szczegolnym elementem
integracji i poglebiania poczucia tozsamosci regionalnej dla uczniow woj. opolskiego.

Poznaj Opolszczyzne od bajkowych wiez Zamku Moszna po dinozaury Krasiejowa! W programie
»,Opolskie. Stad pochodze!” zobaczysz, jak zielone szkoly w regionie 3cza edukacje, integracje 1
przygode, a animatorzy Hugo Yorck odcigzajg nauczycieli. Bliskie wyjazdy budujg dume z mafej
ojczyzny — odkryj pomyst na wycieczke, ktora zostaje w sercu.

17:45 — 18:00 — wreczenie certyfikatow uczestnictwa, zakonczenie konferencji.
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